
Памятка по безопасному 

поведению в Интернете для несовершеннолетних 

 

Для того чтобы обезопасить себя, свою семью, своих родителей от 

опасностей Интернета и причинения возможного ущерба, Вы должны 

предпринимать следующие меры предосторожности при работе в Интернете: 

 Никогда не сообщайте свои имя, номер телефона, адрес проживания 

или учебы, пароли или номера кредитных карт, любимые места 

отдыха или проведения досуга. 

 Используйте нейтральное экранное имя (ник), не содержащее 

сексуальных намеков и не выдающее никаких личных сведений, в том 

числе и опосредованных: о школе, в которой Вы учитесь, места, 

которые часто посещаете или планируете посетить, и т.п. 

 Не запускайте подозрительные программы, файлы и сообщения. 

Они могут содержать вирусные коды, а также информацию, 

позволяющую похитить личные данные с целью завладеть деньгами 

или проводить от Вашего имени мошеннические действия. 

 Если Вас что-то пугает, настораживает в работе компьютера или Вы не 

знаете (сомневаетесь) как поступить, немедленно выключите его. 

Расскажите об этом родителям или другим взрослым. 

 Старайтесь вести переписку в Интернете с людьми, которых Вы знаете 

лично. Помните, что в Интернете с Вами может общаться совсем не 

тот человек за которого выдает себя собеседник. 

 Общаясь по видеосвязи выбирайте задний фон, в котором не видно 

систем безопасности Вашего жилища (замки входной двери, пульты 

охранной сигнализации и т.п.). 

 Помните, если какая-то информация (текст, фото, видео, картинки и 

т.п.) один раз попала в Интернет, то как бы Вы ни старались еѐ 

удалить, она может там появиться снова. Это вызвано 

автоматическим резервным сохранением данных на серверах, а также 

сохранением информации пользователями и последующего еѐ 

многократного размещения в любое время на любом количестве 

платформ Интернет. 


